
 17 ноября 2023 года заряд бодрости получили 

воспитанники старших групп ГУО «Детский сад № 6 г. Иваново» в момент 

проведения физкультурного досуга «Народные игрушки». А если ещё и 

добавить к знакомству с Матрёшкой физкультурную разминку, подвижные 

игры, эстафеты, то получился досуг, который был полезен для здоровья, но и  
вызвал радостное настроение. 



 


